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Thalasso Spa Marin
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Accés solarium vue mer

@ A SAVOIR : Ouvert de 09h00 3 12h45 et de 14h00 & 19h15.
Acces clients hébergés de 08h00 a 12h45 et de 14h00 a 20h30.
Accés enfants hébergés de moins de 16 ans de 08h00 a 09h00 et de 18h00 a 20h30.

La réservation est fortement recommandée pour 'accés au parcours marin (accés sous
réserve de capacité d’accueil suffisante). Un peignoir, une serviette et un sac vous seront
remis dés votre arrivée. Le port de bijoux et de maillot de bain de couleur clair est fortement
déconseillé.

@ A PREVOIR : Maillot de bain (slip de bain, short au-dessus du genou ou boxer acceptés),
sandales propres adaptées obligatoires dans I'établissement. Tenue et chaussures de sport
propres obligatoires si vous souhaitez utiliser |a salle de cardio-fitness accessible de 09h00 a

12h45 et de 14h a 19h15.




Thalasso Spa Marin

DESCRIPTEDES
SOINS MARINS

DOUCHE A JET (8" LIT HYDROMASSANT
HYDROJET (15)

MASSAGES SOUS PLUIE MARINE GOMMAGE SOUS PLUIE MARINE
(15 0u30) (5))

ou affinante. & , tonique ou drainant).
Je. Effets relaxants et apport er -

minéraux et oligo - éléments.

-4

WATERMASS (30°) BAIN HYDROMASSANT
: A LA GELEE D’ALGUES
(157

Silhoue : Circulation ou Décontracturant




Thalasso Spa Marin

PROGRAM
THALASSO

DECOUVREZ TOUS LES
PROGRAMMES THALASSO 2 JOURS

SELECTIONNEZ L’UN DES 4
PROGRAMMES SELON VOS ENVIES

ESSENTIELS
THALASSO

FORME &

VITALITE OCEANE
6 SOINS

BIEN-ETRE
6 SOINS

==

COCOONING

MASSAGES & SPA
6 SOINS

EXCLUSIV’'MEN
4 SOINS

POUR TOUTES NOS ESCALES
ACCES AU PARCOURS MARIN, SAUNA,
HAMMAM ET SALLE FITNESS
INCLUS SUR LES DEMI-JOURNEES DE SOINS

13
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ESSENTIELS THALASSO SPA

ACCES AU PARCOURS MARIN ET SALLE FITNESS INCLUS SUR LA DEMI-JOURNEE ACCES AU PARCOURS MARIN ET SALLE FITNESS INCLUS SUR LA DEMI-JOURNEE

A PARTIR DE X ) . - " g A PARTIR DE

240€ _ _— e . 368€
PAR PERS. % ’ o ' 4 PAR PERS. <

p= 392€ 7 4 [ 520¢

PAR PERS. \ PAR PERS.

FORME & VITALITE OCEANE COCOONING
MASSAGES & SPA
6001/5 marins % WZ‘&? wmééaj

1 massage L2 soins zéﬂiu /mr

1 Massage sous pluie marine - 15’ 1 Bain hydromassant reminéralisant aux sels
, = 1 Soin exfoliant - 45’ = 1 Lit hydromassant - 15’
2 Sz P he : . des lagons - 15 y
eances dactivite coacnee aquatique marine y . » u 1 Massage - 45’ 1 Bain hydro massant relaxant a la gelée
ou terrestre (selon météo) Tarif 3 partir de 240€ par personne, valable pour S ,
2 jours avec 6 soins et disponible aussi a partir de ™ £ | hvd 50 d’hibiscus - 15
1 /\/\asque corps valleurs meed hibisaus = 207 392€ par personne avec 2 nuits a I'hotel ibis Styles, ] asque corps - £nveloppement nydratant Tarif 3 partic de 368€ par personne, valable pour

petits-déjeuners inclus, en chambre double standard. 2 jours avec 6 soins et disponible aussi & partir de

m 1 Bain hydromassant reminéralisant

S wn 520€ par personne avec 2 nuits a I'hotel ibis Styles,
1 quI’OJet L’It hydromassant (relaxant ou z ala spiru“ne -5 petits-déjeuners inclus, en chambre double standard.
tonifiant) 15 0o
%)
©
A PARTIR DE A PARTIR DE
€
272¢ 238
PAR PERS. PAR PERS.
b 424€ 390
PAR PERS. PAR PERS.
BIEN-ETRE EXCLUSIV’MEN

100% soins marins Sons doitraitants it dtmefearts

2 Massages sous pluie marine - 15’ 1 Bain hydromassant vitalisant a la spiruline - 15’ m 1 Massage du dos Bulles des Mers Phytomer -45’ = 1 Masque corps aux algues bleues et spiruline - 20°
1 ’B§|n hydro massant relaxant a la gelée m 1 Hydrojet relaxant - 15° “Tarif & partir de 238€ par personne, valable pour 2 jours
d’hibiscus - 15 o . R avec 4 soins et disponible aussi a partir de 390€ par
’ 7 Ta‘mc a partir de .272€ par personne, va\\ab\e pour = 1 Bain hydromassant aux sels de |agon ala personne avec 2 nuits a Phtel ibis Styles,
1 /\/\asque corps - Enve|oppement d algues -20 2 jours avec 6 soins et d\spoh\b\ﬁ? s e Part\r de spiruline =15 petits-déjeuners inclus, en chambre double standard.
424€ par personne avec 2 nuits a Ihétel ibis Styles,
1 Hydrojet - Lit hydromassant =5 petits-déjeuners inclus, en chambre double standard.

6 SOINS
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DECOUVREZ TOUS LES
PROGRAMMES THALASSO 3 JOURS

SELECTIONNEZ L’UN DES 6

PROGRAMMES SELON VOS ENVIES

ES SiE N LI Eslsts
THALASSO

FORME &

VITALITE OCEANE
9 SOINS

BIEN-ETRE
9 SOINS

&

SPA

COCOONING

MASSAGES & SPA
9 SQINS

EXCLUSIV’'MEN
7 SOINS

POUR TOUTES NOS ESCALES
ACCES AU PARCOURS MARIN, SAUNA,
HAMMAM ET SALLE FITNESS
INCLUS SUR LES DEMI-JOURNEES DE SOINS

¢

SANTE

DOS & CONFORT

ARTICULAIRE
9 SOINS

EFFET MER
ET ANTI-AGE

9 SOINS

ESSENTIELS THALASSO

ACCES AU PARCOURS MARIN ET SALLE FITNESS INCLUS SUR LA DEMI-JOURNEE

FORME & VITALITE OCEANE
Sooins marns & adivilis coachics

SOINS DETENTE SOIN TONIFIANT

= 2 Massages sous pluie marine - 15° = 1 Hydrojet tonifiant - Lit hydromassant - 15’

= 1 Hydrojet - Lit hydromassant relaxant + séance - 15’

SOINS REGENERANTS

= 1 Bain hydromassant reminéralisant - 15’

ACTIVITE D’OXYGENATION

m 3 Séances coachées marines ou terrestres (selon météo) - 45’ p
= 1 Masque corps - Enveloppement velours nacré

hibiscus - 20’

*Tarif & partir de 351€ par personne, valable pour 3 jours avec 9 soins et disponible aussi a partir de 579€
par personne avec 3 nuits a I'ibis Styles, petits-déjeuners, inclus, en chambre double standard.

BIEN-ETRE

100% soins marins

SOIN PURIFIANT SOINS DETENTES
=1 Gommage au sel de la mer morte a 'huile d’abricot = 2 Massages sous pluie marine - 15°

, , ,
ou massage sous pluie marine - 15 = 1 Masque corps velours nacré nourrissant - 20’

SOINS REMINERALISANTS

) L , = 1 Bain hydromassant aux huiles essentielles - 15’
= 1Bain hydromassant reminéralisant aux sels des lagons - 15

~ iesape cerss - Envebppernt s s 200 = 1 Hydrojet — Lit hydromassant relaxant - 15

*Tarif & partir de 408€ par personne, valable pour 3 jours avec 9 soins et disponible aussi a partir de 636€

par personne avec 3 nuits a l'ibis Styles, petits-déjeuners, inclus, en chambre double standard.

17

= 1Bain hydromassant décontractant au sel marin - 15’

9 SOINS

9 SOINS



Thalasso Spa Marin @ @

SPA SANTE

ACCES AU PARCOURS MARIN ET SALLE FITNESS INCLUS SUR LA DEMI-JOURNEE ACCES AU PARCOURS MARIN ET SALLE FITNESS INCLUS SUR LA DEMI-JOURNEE

A PARTIR DE

555¢€

PAR PERS.

A PARTIR DE

570¢

PAR PERS.

798¢

PAR PERS.

b 783€

COCOONING MASSAGES & SPA DOS & CONFORT ARTICULAIRE

Mq/ %57& P jour 60015 5/44%7«45 aév/ m/?j el soins maring
.. SOIN PURIFIANT SOINS SPECIFIQUE DU DOS
SOIN PURIFIANT SOINS REGENERANTS : ! : : : ,
1Soin exfaliant d i TR - | - m 1 Gommage sous pluie marine exfoliant au sel marinet ~ m 1 Soin du dos Phytomer - 45
m 1 Soin exfoliant du corps - m 1 Bain hydromassant reminéralisant aux sels des lagons - aux pétales de Calendula - 15’ m T Hydrojet décontractant du dos - 15°

= 1 Bain hydromassant relaxant a la gelée d’hibiscus - 15°
SOINS RELAXANT SOIN REMINERALISANT
m 2 Hydrojets - Lit hydromassant relaxant - 15° SOINS HYDRATANTS

m 1 Watermass - Paler - rouler sous pluie marine - 30

m 2 Masques corps : application de boue marine
antalgique - 20

® 1 Bain hydromassant reminéralisant aux sels

) m 2 Masques corps - Enveloppement hydratant des lagons - 15’
SOINS DETENTE a I'hibiscus - 20’
o9 /\/\assage Des deesnimaciani Phytomer 45 SOINS RELAXANTS Tarifé par.tir de 555€ par personne, valable pour 3 jours avec 9 S?ihs
, “Tarif 3 partir de 570€ par personne. valable pour 3 fours avec 9 ) ' , et disponible aussi a partir de 783€ par personne avec 3 nuits a l'ibis
| /\/\assage corps = 60 P parp . P J m /\/\assage SOus Plu'e marine - 30 Styles, petits-déjeuners, inclus, en chambre double standard.

soins et disponible aussi a partir de 798€ par personne avec 3 nuits a

libis Styles, petits-déjeuners, inclus, en chambre double standard. Ll N\assage décontractant - 30

A PARTIR DE

513€

PAR PERS.

A PARTIR DE

432¢

PAR PERS.

by 741€

PAR PERS.

660¢

PAR PERS.

EXCLUSIV’MEN SEA & SPA EFFET MER ET ANTI-AGE

coe- ce@e-
6 vins an 4 60#1,5 oiéeﬂ% 1/4'57& P 001?5
’ SOIN PURIFIANT SOINS HYDRATANTS
SOINS DETENTE PROFONDE m 1 Gommage sous pluie marine exfoliant m 2 Masques corps : enveloppant hydratant
m 1 Rituel détente du visage et cuir chevelu - 30’ SOINS RELAXANTS au sel marin et aux pétales de Calendula - 15’ karite-miel - 20’
m /\/\assage bien-étre ou rituel visage m /\/\assage sous pluie marine - 15’ B ~
(a préciser lors de la réservation) - 60’ 02 /\/\asques corps aux algues bleues SOINS REMlNERALISANTS A SOINS EXPERTS ANTI-AGE
et spiruline - 20’ m 2 Bains hydro massant reminéralisant 1 Séance Icoone Robodermie - 30°

ala gelée d’hibiscus - 15’ 1Soin du visage rituel éclat - 30’

SOINS TONIFIANTS
m 2 Hydrojets tonifiants - Lit hydromassant - 15’ *Tarif & partir de 432€ par personne, valable pour 3 jours avec 7 soins SOIN RELAXANT 1 Rituel visage japonais - 30’

et disponible aussi a partir de 660€ par personne avec 3 nuits a Iibis e . .
R ) . . R Tarif a partir de 513€ par personne, valable pour 3 jours avec

Styles, petits-déjeuners, inclus, en chambre double standard. m N\assage sous p|UIe marine - 15 9 soins et disponible aussi  partir e 741€ par personne avec 3

nuits a I'ibis Styles, petits-déjeuners, inclus, en chambre double

standard.

18 19



Thalasso Spa Marin M I N C E U R

icoone

PRENDRE SOIN DE SA PEAU,
DE SON VISAGE ET DE SON CORPS

Résultats visibles dés la 19 séance. convient a tous types de peaux.
Redeéssiner votre silhouette quel que soit votre objectif : lisser, raffermir, remodeler, drainer.

GAMME BEAUTE m 1°* Seance bilan 30175 €

® o . ) ) ,
Jone eSt_ la tgchno!oge |nno_vante qut, m Séance rituelle 3001 75€
grace a la micro-stimulation, garantit des soins

m icoone

personnalisés et efficaces pour le soin de la peau m Option : séance ciblée 10°130€
du visage et du corps. m Forfait 5 séances de 30’ 350€

ICOONE® CORPS
m Forfait 10 séances de 30’ 700 €

m Permet de remodeler la silhouette (cou, dos, . 5
. . + -

bras, ventre, tour de taille, cuisses, fesses) de 1 offerte (hors remise -15%)
raffermir la peau, de lisser 'aspect cellulitique et

de drainer les jambes lourdes.

ICOONE® VISAGE

m Permet de remodeler I'ovale du visage, de lisser
les rides et les ridules, de drainer et donner un
éclat immédiat.

Renseignements sur les contre-indications aux séances icoone® lors de la prise de rendez-vous.

20




DECOUVREZ TOUS LES
PROGRAMMES THALASSO 6 JOURS

SELECTIONNEZ L’UN DES 6
PROGRAMMES SELON VOS ENVIES

=S SIEIN T Edes
THALASSO

ECHAPPEE MARINE
24 SOINS

FORME & VITALITE

OCEANE
15 SOINS

BIEN-ETRE
18 SOINS

&

SPA

COCOONING

MASSAGES & SPA
18 SOINS

POUR TOUTES NOS ESCALES

Q?

SANTE

DOS & CONFORT

ARTICULAIRE
18 SOINS

SILHOUETTE

& DETOX
18 SOINS

ACCES AU PARCOURS MARIN, SAUNA,

HAMMAM ET SALLE FITNESS
INCLUS SUR LES DEMI-JOURNEES DE SOINS

ESSENTIELS THALASSO

ACCES AU PARCOURS MARIN ET SALLE FITNESS INCLUS SUR LA DEMI-JOURNEE

e —_——— SAPARTIRDE
R T 900¢
PAR PERS.
-f' - *
A M=1260€
PAR PERS.
ECHAPPEE MARINE
100% soins marins
SOIN PURIFIANT SOINS DETENTE
m 1 Gommage ou massage sous pluie marine - 15’ = 3 Massages sous pluie marine - 15’
m 2 Hydrojets - Lits hydromassants relaxants - 15’
SOINS REGENERANTS ® 2 Massages détente - 20’
m 3 Bains hydromassants a la creme d’algue - 15°
SOINS TONIFIANTS
m 6 Masques corps - Enveloppement aux algues
au karité / miel ou a 'hibiscus - 20’ m 2 Hydrojets - Lits hydromassants relaxants - 15’
m 2 Bains hydromassants aux huiles essentielles - 15’ m 2 Douches a jet tonifiant - 8’
m 1 Douche a jet tonique modelant - 8’ 2
Tarif & partir de 900€ par personne, valable pour 6 jours avec 24 soins et disponible aussi a partir de 8
1260€ par personne avec 6 nuits a I'ibis Styles, petits-déjeuners, inclus, en chambre double standard. <
o~N
A PARTIR DE
498¢€
PAR PERS.
— %
b= 858€
PAR PERS.

FORME ET VITALITE OCEANE

ﬁfmi—v e sceare
SOINS TONIFIANTS

m 1 Douche a jet tonique modelant ou bain hydromassant

ou hydrojet - 8

SOIN PURIFIANT

m 1 Gommage ou massage sous pluie marine - 15’

SOINS REGENERANTS

m 1 Masque corps - Enveloppement
a la creme d’hibiscus - 20’

ACTIVITE D’'OXYGENATION
m 3 Séances coachées marines ou terrestres (selon météo)

m 1 Masque Corps - Enveloppement aux algues

reminéralisantes + séance de relaxation SoundCare - 20’ SOINS DETENTE
m 2 Bains hydromassants reminéralisant aux sels des lagons - 15’ m 3 Hydrojets détente - 15’

m 2 Bains hydromassants relaxants a la gelée d’hibiscus - 15° m 1 Massage sous pluie marine aux huiles végétales - 15’

*Tarif a partir de 498€ par personne, valable pour 6 jours avec 15 soins et disponible aussi a partir de 858€
par personne avec 6 nuits a 'ibis Styles, petits-déjeuners, inclus, en chambre double standard.

23
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Thalasso Spa Marin

ESSENTIELS THALASSO

ACCES AU PARCOURS MARIN ET SALLE FITNESS INCLUS SUR LA DEMI-JOURNEE

A PARTIR DE

654

PAR PERS.

PAR PERS.

BIEN-ETRE

100X soins marins

Un grand classique de la Thalasso ! Que des soins marins en eau de mer chauffée pour faire
pour faire le plein de détente, de bien-étre et se combler des bienfaits de 'eau de mer.

SOIN PURIFIANT SOINS DETENTE
m 1 Gommage ou massage sous pluie marine - 15’ m 2 Massages sous pluie marine - 15’

o m 2 Hydrojets ~ Lits hydro massant relaxant - 15’
SOINS REGENERANTS

m 4 Bains hydromassants a la creme d’algues - 15’ SOINS TONIEIANTS

3 /\/\asques corps - Enveloppement aux algues m2 Hydrojets - Lits hydromassants relaxants - 15

au karité/miel ou a hibiscus
: m 1 Douche a jet tonifiant - 8’ ou hydrojet - 15’
m 2 Bains hydromassants aux sels des lagons

ou 3 la gelée d'hibiscus - 157 m 1 Douche a jet tonique modelant - 8’

ou hydrojet - 15’

*Tarif a partir de 654€ par personne, valable pour 6 jours avec 18 soins et disponible aussi a partir de 1014€

par personne avec 6 nuits a I'ibis Styles, petits-déjeuners, inclus, en chambre double standard.

24

=1014€"

&

SPA

ACCES AU PARCOURS MARIN ET SALLE FITN

A PARTIR DE

984¢

PAR PERS.

1344¢

PAR PERS.

COCOONING MA

M’I/ /44/5.57&

ESS INCLUS SUR LA DEMI-JOURNEE

SSAGES & SPA

/@MW

La sensorialité des massages, les bienfaits des soins marins et des soins esthétiques.

Un vrai plaisir a s'offrir et a offrir...

SOIN PURIFIANT
m 1 Soin exfoliant du corps - 45’

SOINS REGENERANTS
m 1 Soin Visage - 60’ a choisir avec I'esthéticienne
m 3 Bains hydromassants aux sels des lagons
ou ala gelée d’algues - 15°
m 3 Masques corps - Enveloppement karité - miel
ou hibiscus ou algues - 20’

SOINS RELAXANTS
m 3 Massages sous pluie marine - 15’
m 2 Hydrojets - Lit hydromassant relaxant - 15’

m 2 Douches a jets relaxantes - 8’

ou hydrojet - 157 ou bain - 15°

DECOUVERTE EMOTIONNELLE
m 1 Massage visage et cuir chevelu - 30°

m 2 Massages bien-étre selon votre choix - 60’

*Tarif a partir de 984€ par personne, valable pour 6 jours avec 18 soins et disponible aussi a partir de 1344€

par personne avec 6 nuits a l'ibis Styles, petits-déjeuners, inclus, en chambre double standard.

25

18 SOINS



Thalasso Spa Marin @

SANTE

ACCES AU PARCOURS MARIN ET SALLE FITNESS INCLUS SUR LA DEMI-JOURNEE

A PARTIR DE

792¢

PAR PERS.

%
b= 1152€

PAR PERS.

¢

SANTE

ACCES AU PARCOURS MARIN ET SALLE FITNESS INCLUS SUR LA DEMI-JOURNEE

756¢

PAR PERS.

b 1116€

PAR PERS.

SILHOUETTE & DETOX DOS & CONFORT ARTICULAIRE

Soins spicifiques di dbs & 505 marins

Ce programme vise a vous redonner force et souplesse par des massages et a vous remettre

60%5 s, 50005 Tpalasse wméy

Ce programme va vous permettre de destocker les toxines, améliorer 'ensemble de la circulation et

oxygéner les tissus. 'aspect de votre peau va changer, la silhouette va se redessiner. en mouvement par une activité physique a votre rythme accompagnée par nos coachs.

SOINS DETOXIFIANTS
m 1 Soin exfoliant corps - 30’
m 2 Séances lcoone Robodermie corps - 307

m 2 Masques corps a la créeme d’algue bleue - 20

SOINS RELAXANTS
= 1 Hydrojet Lit hydromassant - 15’

SOINS REMINERALISANTS
m 2 Bains hydromassants des Lagons a la spiruline - 15’

= 1 Bain hydromassant au complexe d’huiles
essentielles - 15

*Tarif a partir de 792€ par personne, valable pour 6 jours avec 18 soins et disponible aussi a partir de 1152€
par personne avec 6 nuits a I'ibis Styles, petits-déjeuners, inclus, en chambre double standard.

ACTIVITES D’'OXYGENATION
m 2 Séances d’'aquafitness - 45’

m 2 Marches nordiques ou marches océanes
ou équivalent (selon météo et saison)

SOINS DRAINANTS
m 2 Watermass palper-rouler sous pluie marine - 30’

» 1 Massage drainant/minceur - 30

SOINS TONIFIANTS

m 2 Douches a jet tonique modelant - 8’

18 SOINS

SOIN PURIFIANT

m 1 Gommage sous pluie marine - 15°

SOINS SPECIFIQUES DU DOS

m 1 Massage Dos Détox Phytomer - 45°

m 2 Séances d’Aqua Dos

m 2 Hydrojets décontracturants du dos - 15°

m 1 Watermass palper-rouler sous pluie marine - 30’

m 1 Massage décontractant aux huiles végétales - 30’

*Tarif a partir de 756€ par personne, valable pour 6 jours avec 18 soins et disponible aussi a partir de 1116€
par personne avec 3 nuits a l'ibis Styles, petits-déjeuners, inclus, en chambre double standard.

27

SOINS SPECIFIQUES DU DOS SUITE
m 2 Douches ajet drainant dos - 8’

m 3 Masques corps - Application de boue marine
antalgique - 20’

SOINS REMINERALISANTS
m 2 Massages sous pluie marine - 15’

= 3 Bains hydromassants reminéralisants aux sels
des lagons - 15’

18 SOINS



-15% sur les soins supplémentaires a la carte pendant mon séjour (hors week-ends, vacances et jours fériés).

SQ ‘ N S | PHYTOMER ZINATALZ
ALACARTE &4 -

N NOS SUGGESTIONS POUR AGREMENTEZ VOTRE SEJOUR
DU SPA MAR - D’UN MASSAGE CORPS OU SOIN DU VISAGE
DANS LA CARTE DE SOINS PHYTOMER.
c0 @ o o

MODELAGE MADAGASCAR VOYAGE ENATAE 60’ | 113 €

vers unefle a part : Made r. Un rituel én t pourle ¢

EM‘!TﬂP .

BULLES DES MERS SOIN DU DOS DECONTRACTANT
REMINERALISANT 45193 €

30’170 €
n7 ydr. tents
CIEnerts arfait ous les types de peaux ayant besoin d'un shoot d'énergie sur une

r-Spdy Gream
£ LAHNERE

Retrouvez les gammes Phytomer et Enatae, des maillots de bain
Amoena et Speedo, accessoires, textiles et souvenirs dans I'espace

boutique situé a l'accueil de la Thalasso.
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LA GRANDEVTERRASSE

Salon de Coiffure
FURTERER L'OREAL
SALON DE COIFFURE

TARIFS

FEMME A LA CARTE
Shampooing + Brushing 26 € Shampooing 6€
Shampooing + Coupe + Brushing 42 € Soin 9€
Shampooing + Permanente + Brushing 59 € Supplément cheveux mi-long 9€
Shampooing + Coloration + Brushing 60 € Supplément cheveux long 15€
Shampooing + Permanente Coupe 16 €
g + Coupe + Brushing 75€ Bruhing S0€
Shampooing + Méches + Brushing 75€ Permanente 33€
e = Shampooing + Coloration
' P & Coloration 34 €
S ——————— OO oo o o TV | + Coupe + Brushing 76 €

. Shampooing américain 16 €

Shampooing + Meches
+ Coupe + Brushing CIES e 49€
Chignon 48 €

HOMME ENFANT ADOLESCENT
Shampooing + Coupe 23 € Shampooing + Coupe (de 4313 ans) 18 €
! k I = Taille Barbe 8€ Shampooing + Coupe (de 14a17ans) 32€
FURTERER URTEF @ = | | - N\
. s
I

I_;ﬂw_ﬂam . i
. Je réserve en ligne.

[nformations et réservations au 05 46 56 37 97.
Salon de coiffure ouvert du mardi au samedi de 10h00 a 12h30 et de 14h00 a 18h30.

www.la-grande-terrasse.com - coiffure(@la-grande-terasse.com



https://app.kiute.com/salon-de-coiffure--la-grande-terrasse-/home

Les autres plaisirs
de La Grande Terrasse

Club Formse [ Jolhress

LA GRANDE TERRASSE

LES SUGGESTIONS DE SANDRA -

RESPONSABLE COACHING CLUB FORME & WELLNESS.

Se retrouver, se dépasser, s'oxygener en compagnie de nos coachs

autour d’activités marines, terrestres ou d’aquafitness.

MARCHE OCEANE 2H | A PARTIR DE 20 €

15 € pour les clients hébergeés

Oxygénez-vous en mer en longeant la belle plage de Chételaillon | Mélange de
marche d’aquagym), ce sport aquatique envogue procure al'organisme une formidable
pause bien-étre. Effet drainant contre la peau d'orange, elle sollicite tous les muscles

du corps et le cardio sans aucun choc (sous réserve de marée et conditions météo).

AQUADOS 30’ | A PARTIR DE 40 €

30 € pour les clients hébergés

Axé sur la mobilité du dos, du bassin et des abdominaux, cette pratique soulage
[arthrite, les rhumatismes, l'arthrose, le mal de dos avec des exercices doux qui

améliorent votre posture. Laissez-vous guider par le coach. Bien-étre assuré.

=» Retrouvez toutes les activites Forme et Wellness.

SE RECONNECTER, EVEILLER SES SENS

c0o @ o0 o
Au cceur de I'hotel MGallery, le Spa NUXE La Grande Terrasse aux senteurs
incomparables, vous propose une parenthese de sérénité totale.

En cabine individuelle ou dans les suites de soins privatives DUO (hammam, douche
sensorielle, jacuzzi face al'océan), lexpertise NUXE conjugue émotions et sensations

pour un sentiment unique de bien-étre.

A la carte : soins visages et corps, massages d’'exception ainsi que les escapades

exclusives. apaisernent est au rendez - vous.

Pour parfaire I'expérience, profitez de la piscine intérieure aux multiples jets, lits

bouillonnants et jacuzzi extérieur, du hammam et du sauna aux délicates fragrances.

Aux beaux jours, la piscine souvre sur I'extérieur...Un lieu magique, pleine vue mer,

bercé de lumiére et de douceur

NUXE MASSAGE 30| A PARTIR DE 75 €

PRIVATISATION SUITE NUXE TH 1165 €

=» Retrouvez toute la Carte des Soins NUXE.



https://www.la-grande-terrasse.com/thalasso-spa-marin/club-forme-wellness/
https://www.la-grande-terrasse.com/spa-nuxe/les-soins-nuxe/

Les autres plaisirs
de La Grande Terrasse

GALLERY

MGALLERY HOTEL COLLECTION
IBIS STYLES THALASSO e

3 ETOILES
CACCUEIL

e

Des I'entrée, le ton est donné... Passé la porte, le lobby accuellle les hotes dans une

es nuances de 'océan et met en va

e
e

atmospﬂére dOUC@ et ?Pﬂ sante q\ FEPP@ eur

Styles et son restaurant Le la decoration moderne du lieu. Les matieres nobles qui 'habi

)
ent, sharmonisent

Totalement intégré a la Thalasso - Spa Marin, 'hotel ib

de

Pertuis dégagent une impression de sérénité, d'espace et de liberté. parraitement G IS [PEInLE dans une tonalité sable, rappelant IS [plelgEs
laillon, face a un feu de cheminée qui vient doucement réchauffer la piece
Le décor propose, sous linfluence des couleurs de la fagade atlantique, des reflets £S CHAMBRES ET SUITES
5 LCO CIMANVIDRLD DA 2
d’ocre, le dessin des banes, les oyats, les carrele sable d'un retour
Les couloirs aux tons bleus et habillés de cadre patinés et de conscles en bois brut
perpétuent [histoire de [hotel amorcée des le lobby. lls permettent d'accéder aux

re
S

nambres et suites et rappellent [atmosphere chaleureuse que procurent les souven

0

ans une maison de bord de mer.

Q

Une ambiance chaleureuse, a 'abri du vent. Des moments & partager simplement. -

es textures naturelles (lin, coton), les maté

entre

- Une harmonie se crée alc

/0O chambres vue mer ou campagne, parking privé gratuit, terrasse et piscine d’eau
O 7 O O ’

d'une part le

Q

S |eux JC trar’wgparcmco et
]

-eables terrasses, faisant face a
t

et authentiques (b

can et les les. Un pays

S vitrées faisant art les rendus de matieres mates et

endide sur

de mer chauffée avec vue sp changeant au

2 satiné
rythme des marées/ o

OCean ou SJP om bamt

PN PN

> A w & & g & & & & & 9

SALLE 08H00-13H00 EN SAISON SALLE 8H-13H AIRE DE JEU
WIFI SOLARIUM CARDIO-FITNESS 14H00-20H30 10H00-21H00 CONCIERGERIE WIFI SOLARIUM CARDIO-FITNESS 14H-21H PLAGE PRIVEE EXTERIEURE
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Les autres plaisirs
de La Grande Terrasse

LE PERTUIS

Pour un déjeuner ou un diner en toute décontraction, optez pour le restaurant Le

Pertuis, & 'hétel Ibis Styles.

Le lieu est un hommage aux bords de mer, a la décoration décalée, tres aérée et avec

des grandes terrasses pour les beaux jours.

lci, le Chef crée tous les jours, la carte est en perpetuel mouverment et le menu du
J perp

Jjour rend hommage aux produits de saison. C'est une cuisine franche, golteuse,

locale et qui ravit les petits et les grands, sans oublier des plats vegan ou végétariens,

pour sinscrire dans la logique d’'une cure de thalasso détoxifiante.

Cest un réel plaisir de venir y prendre son repas lors d'un séjour en totale immersion

thalasso ou simplement en vacances ou de passage. Lété, l'accés a la piscine

extérieure offre une bonne occasion de se baigner en regardant Pocéan tout en

sirotant un cocktail !

=» Je consulte le menu Le Pertuis.

LE BISTROT

DE LA GRANDE TERRASSE

LE BISTROT DE LA GRANDE TERRASSE

c0 @ o

Le Bistrot de La Grande Terrasse est devenu le lieu incontournable de la région
rochelaise. Son univers est magique : le bar central vous accueille avec des
compositions élaborées par une équipe de barmen trés créatifs, puis Vous jouissez,
selon la météo cotiere, soit de tables cosy & labri des embruns, soit de tables
ensoleillees sur la terrasse immense aux canapes moelleux, soit d'un repas au

comptoir pour étre en symbiose avec le Chef qui cuisine sous vos yeux.

Un espace d'échange et de convivialité qui vous offre une carte pleine d'idées,
élaborées avec les mémes produits frais que ceux du restaurant Gaya, cuisine
de bords de mer et qui convient & tous, entre amis, entre collégues ou en famille

naturellement. La décontraction est de mise !

Le Bistrot de La Grande Terrasse, c'est aussi son banc d'écalller qui présente des

produits locaux, notamment

Les belles huitres de nos ostréiculteurs, qui sont élevées juste devant nous, il N’y a pas

plus « locavore ».

=» Je consulte le menu Le Bistrot.



https://www.la-grande-terrasse.com/restaurants/restaurant-le-pertuis/
https://www.la-grande-terrasse.com/restaurants/restaurant-le-pertuis/
https://www.la-grande-terrasse.com/restaurants/restaurant-le-bistrot/
https://www.la-grande-terrasse.com/restaurants/restaurant-le-bistrot/

Les autres plaisirs
de La Grande Terrasse

GAYA

ceiaioe de fonda de mmen

par
R RE GAGHMAIRE

GAYA, CUISINE DE BORDS DE MER
PIERRE GAGNAIRE TT

c0 @ o o
Lunivers culinaire de Pierre Gagnaire est une découverte de tous les instants.

Le restaurant Gaya, cuisine de bords de mer, idéalement situé sur La Falaise et
dominant l'océan, avec ses terrasses magnifiques, vous fera découvrir les subtiles
compositions élaborées par le Chef et mises en scéne par les brigades du restaurant

et de la patisserie

Tous les matins nous cherchons chez nos producteurs locaux les meilleurs produits
pour la journée a venir, évidemment les produits de la mer qui constituent la colonne
vertébrale de la maison. Le respect des saisons nous habite, le respect de la nature,

des péches, éleveurs et des petits producteurs.

Déguster la cuisine de Pierre Gagnaire Cest partir pour un voyage gastronomique
surprenant, qui évellle les papilles & chague plat. Il n'existe pas de comparaison
possible, cest une cuisine unique et signée, avec un parti pris : faire plaisir

aux convives !

=»> Je consulte le menu du Gaya.

1ninin
LE CARRELET

MEMORABLE MOMENT

A La Grande Terrasse le respect de la tradition est important. Nous avons construit
Le Carrelet, un ponton de péche, dans le respect de la coutume charentaise et de
la cote ouest. Le Carrelet est a votre disposition pour vos événements : apéritifs,
massages NUXE en couple pour une douce détente, repas fruits de mer, et pour
toutes autres occasions que Vous pouvez imaginer. Etre sur Le Carrelet, Cest passer
un moment d'exception, hors du temps, face a l'océan, avec un personnel dédié mais
en toute discrétion.

FRUITS DE MER EN HARMONIE

Dégustez un superbe plateau de fruits de mer préparé par notre écailer, en parfaite
harmonie avec 'océan.

ASSIETTE GAYA LES PIEDS DANS LEAU

Une sélection des créations emblématiques du Gaya a savourer pour un repas en
toute exclusivité : feuilletés apéritifs, huitres

Pierre Gagnaire, foie gras maison, verrine de crabe, poissons fumeés, fromages et les
fabuleux desserts du Chef patissier.

LCAPERITIF : LA TRADITION CHARENTAISE

Apéritif en famille ou entre amis, profitez d’'un moment unique au carrelet. Cocktail
déjeunatoire ou dinatoire.

LOUEZ LE CARRELET

Profitez d'un moment unique en privatisant ce lieu, un envol sur l'océan



https://www.la-grande-terrasse.com/restaurants/restaurant-le-gaya/
https://www.la-grande-terrasse.com/restaurants/restaurant-le-gaya/

Les autres plaisirs
de La Grande Terrasse

OFFREZ UN BON CADEAU

- JE DECOUVRE LES CARTES ET CHEQUES CADEAUX

BIEN-ETRE HOTELLERIE RESTAURATION

Thalasso MGallery Hotel Gaya
Spa Marin Collection Le Pertuis
Spa NUXE ibis Styles Le Carrelet

Le Bistrot

LES ALENTOURS DE LA GRANDE TERRASSE

Empruntez le chemin cétier au pied du site pour vous rendre vers le sud au charmant
village ostréicole des Boucholeurs ou vers le nord pour découvrir le centre -ville de

Chételaillon - Plage en longeant la plage.

La situation géographique de Chéatelaillon-Plage vous permettra en quelques

kilométres de profiter des trésors alentour.

Un tour dans la ville de La Rochelle simpose avec la visite du vieux port, les 2 tours,

ses rues a l'architecture préservée, son aquarium unique.

Pour les amateurs d’architecture maritime, direction Rochefort-sur-Mer et son
arsenal construit sous Colbert ; la Corderie Royale, 'Hermione, le pont transbordeur

sont autant de lieux de visite incontournables durant vos vacances.

Et pour les amoureux de la nature, rendez-vous sur [1le d'Aix vous offrant une vue
unique sur le Fort Boyard, visitez la réserve naturelle dYves et decouvrez le Marais

Poitevin lors d’une balade en barque dans cet environnement privilegié.

42
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https://www.la-grande-terrasse.com/categorie-produit/cartes-cadeaux/

GRILLE TARIFAIRE SEJOURS THALASSO

MON PROGRAMME 2 JOURS
c0o @ o0 o

> MES 2 JOURS THALASSO

Hétel : Arrivée aprés 16h - Départ avant 12h Thalasso : 1/2 journées en alternance matin/apres-midi

1| JE CHOISIS MES 2 JOURS

FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DEJEUNER

o B —— Chambre Standard Chambre Vue Mer
Forme et Vitalite Oceane (6 soins)
Bien-Etre (6 soins)
Cocooning Massage & Spa (6 soins) 520 € | 544 €
ExclusivMen (4 soins)
hecompagnt srs
JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE

Supplément chambre individuelle +130 € | +154 €
ACCES PARCOURS MARIN THALASSO

Inclus dés 16h00 le jour de votre arrivée a I'hétel jusqu'au lendemain a 12h00 (sur horaires d’ouverture)

Accés Espace Bien-Etre +20 € du lundi au vendredi*
(1/2 journée supplémentaire) +30 € (les week-ends, vacances scolaires, ponts et jours fériés)

2 | JAJOUTE UNE NUIT SANS SOIN (Prix par personne + peti

En chambre double +76 €
En chambre individuelle +141€

> MES 2 JOURS THALASSO

Hatel : Arrivée aprés 16h - Départ avant 12h Thalasso : 1/2 journées en alternance matin/apres-midi

1 JE CHOISIS MES 2 JOURS
FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DEJEUNER Chambre Chambre Deluxe Junior Suite
Prix par personne Supérieure Ocean Ocean
Forme et Vitalite Océane (6 soins) 450 € 534 € 602 €
Bien-Etre (6 soins) 488 € 566 € 634 €
Cocooning Massage & Spa (6 soins) 578 € 662 € 730 €
ExclusivMen (4 soins) 448 € 532 € 600 €

Accompagnant sans soin +210€ +294 € +362€
JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE
Supplément chambre individuelle +160 € +244 € +312€
ACCES PARCOURS MARIN THALASSO

Inclus dés 16h00 le jour de votre arrivée a I'hdtel jusqu’au lendemain a 12h00 (sur horaires d’ouverture)

Acces Espace Bien-Etre +20 € du lundi au vendredi*

(1/2 journée supplémentaire) +30 € (les week-ends, vacances scolaires, ponts et jours fériés)

2 | JAJOUTE UNE NUIT SANS SOIN (Prix par personne + petit-déjeuner)
En chambre individuelle +185€ +269 € +337€

*Calendrier tarifaire disponible page 38
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MON PROGRAMME 3 JOURS

> MON ESCALE THALASSO

Hétel : Arrivée aprés 16h - Départ avant 12h Thalasso : 1/2 journées en alternance matin/aprés-midi

1 | JE CHOISIS MES 3 JOURS

FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DEJEUNER Chambre Standard Chambre Vue Mer
Prix par personne

Forme et Vitalite Oceane (9 soins)
s e o
Cocooning Massage & Spa (9 soins)
Dos et Confort Articulaire (9 soins)
Effet Mer & Anti-age (9 soins)

Accompagnant sans soin +228 € +264 €

JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE

Supplément chambre individuelle +195€ +231€
ACCES PARCOURS MARIN THALASSO

Inclus dés 16h00 le jour de votre arrivée a I'hotel jusqu’au lendemain a 12h00 (sur horaires d’ouverture)

Accés Espace Bien-Etre +20 € du lundi au vendredi*

(1/2 journée supplémentaire) + 30 € (les week-ends, vacances scolaires, ponts et jours fériés)

J’AJOUTE UNE NUIT SANS SOIN (Prix par personne + petit-déjeuner)

En chambre individuelle +141€ +165 €

> MON ESCALE THALASSO

Hatel : Arrivée aprés 16h - Départ avant 12h Thalasso : 1/2 journées en alternance matin/aprés-midi

1 | JECHOISIS MES 3 JOURS
FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DEJEUNER Chambre Chambre Deluxe Junior Suite

Prix par personne Supérieure Océan Océan

Forme et Vitalite Oceane (9 soins) 666 € 792 € 894 €

Sen e G0
Cocooning Massage & Spa (9 soins)
Dos et Confort Articulaire (9 soins) 870 € 996 € 1098 €

S Y

Accompagnant sans soin + 315 +441€ +543 €
JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE
Supplément chambre individuelle +240 +366 € +468 €
ACCES PARCOURS MARIN THALASSO

Inclus dés 16h00 le jour de votre arrivée a I'hdtel jusqu’au lendemain a 12h00 (sur horaires d’ouverture)

Acceés Espace Bien-Etre +20 € du lundi au vendredi*

(1/2 journée supplémentaire) + 30 € (les week-ends, vacances scolaires, ponts et jours fériés)

J’AJOUTE UNE NUIT SANS SOIN (Prix par personne + petit-déjeuner)

En chambre double +105€ +147 € +181€
En chambre individuelle +185€ +269 € +337€

*Calendrier tarifaire disponible page 38

45



Grille Tarifaire Séjours Thalasso

MON PROGRAMME 6 JOURS THALASSO SANS HEBERGEMENT
172 JOURNEE ET JOURNEE

c0o @ o o
> MES 6 JOURS THALASSO oo
Hatel : Arrivée aprés 16h - Départ avant 12h Thalasso : 1/2 journées en alternance matin/aprés-midi
1 JE CHOISIS MES 6 JOURS MA 1/2 JOURNEE THALASSO
FORIUILE CHAMBR.E DIOWEE © 2 2RI FUINER Chambre Standard Chambre Vue Mer FORMUI._E DERIFISURNZE Basse Saison Haute Saison
Prix par personne Prix par personne
Forme et Vitalite Océane (15 soins) 858 € 930 € Mon Instant Thalasso 9 €
Bien-Etre (18 soins) 1014 € 1086 € Formule 2 Soins Découverte 103 €

Cocooning Massage & Spa (18 soins) Forme Deétente 104 € 14 €
Dos et Confort Articulaire (18 soins) Forme et Vitalite Océane 108 € ng €
Silhouette détox (18 soins) Bien-Etre 138€ 148 €
Echappé Marine (24 soins) Cocooning Massage et Spa 163 € 173 €

Instant Duo 30’ 125 € 135€

Accompagnant sans soin +360 € +432€ Instant Duo 60’ 158 € 168 €

JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE Accés Parcours Marin Thalasso

Supplément chambre individuelle +294 € +366 € Inclus sur la demi-journée des soins (de 09h00 a 12h45 ou de 14h00 a 19h15)
ACCES PARCOURS MARIN THALASSO

Inclus dés 16h00 le jour de votre arrivée a I'hdtel jusqu’au lendemain a 12h00 (sur horaires d’ouverture)

\O | ©©
w | o

Acceés Espace Bien-Etre
(1/2 journée supplémentaire)

MA JOURNEE THALASSO
J’AJOUTE UNE NUIT SANS SOIN (Prix par personne + petit-déjeuner) FORMULE JOURNEE
En chambre individuelle +109 € +133 € Une journée rien qu'a vous 213€ 223¢€

Ma journée Spa 293 € 303 €

+20€ +30€

Accés Espace Bien-Etre +20 € du lundi au vendredi*
(1/2 journée supplémentaire) + 30 € (les week-ends, vacances scolaires, ponts et jours fériés)

Basse Saison Haute Saison

Accés Parcours Marin Thalasso

> MES 6 JOURS THALASSO Inclus sur la demi-journée des soins (de 09h00 a 12h45 ou de 14h00 a 19h15)

Hoatel : Arrivée apres 16h - Départ avant 12h Thalasso : 1/2 journées en alternance matin/aprés-midi

1| JECHOISIS MES 6 JOURS 2

2 anvier ﬁ’vw /@/5 4”»/
FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DEJEUNER Chambre Chambre Deluxe Junior Suite
. P . . L M M J v S D L M M J v S D L M M J \2 S D L M M J v S D
Prix par personne Supérieure Océan Océan

4 5 12 T2 12 3 4 ECEE
Forme et Vitalité Océane (15 soins) 1068 € 1320 € 1524 € o2 3 4 5 6 7N 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 n 12 13
e . 1819 001 12 13 14 15 16 10 12 13 14 EEEEEEE 14 15 16 17 18 19 20
Bien-Etre (18 soins) 1224 € 1476 € 1680 € n 7 o8 1 20 2 2 T o F 2 23 5 o s o 95 26 o

Cocooning Massage & Spa (18 soins) 1554 € 1806 € 2010 € 24 25 26 27 28 24 25 26 27 281l 28 29 30

Dos et Confort Articulaire (18 soins) 1326 € 1578 € 1782 €

Silhouette détox (18 soins) 1362 € 1614 € 1818 €
échappé Marine (24 soins) 1470 € 1722 € 1926 € %"’ 2“”’ 9"“’%2’— 4"%—

L MM J v s D L M M J v s b L s D L M M J v s D
. T2 3 4 1 12 3 4 I T2 3
+ + +

Accompagnant sans soin 570 € 822€ 1026 € s 6 7 8 9 10 n - T ® W o 4 s 6 7 8 9 10
JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE 2 13 14 15 16 [ERVENRE] o INEEFE 4+ 15 1415 16 17 18 19 20 no12z 13 1415 16 17
3 o 19 20 21 22 23[MPYENFS 2 2 2022 23 24 25 26 27 8 19 20 21 22 23 24
Supplément chambre individuelle +420€ +672€ +876 € 2% 27 28 29 30 31 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

ACCES PARCOURS MARIN THALASSO

Inclus dés 16h00 le jour de votre arrivée a 'hdtel jusqu’au lendemain a 12h00 (sur horaires d’ouverture)

Accés Espace Bien-Etre +20 € du lundi au vendredi* 6 r ; ﬁm A/ ; z ) ;
(1/2 journée supplémentaire) + 30 € (les week-ends, vacances scolaires, ponts et jours fériés) 99 ¢ ¢ v ¢ g ¢
M M J v

L M M J v s D L M M J v s D L s D L M M J v s D
12 3 4 5 6 7 12 3 12 1 2 3 4 5 6 7
J’AJOUTE UNE NUIT SANS SOIN (Prix par personne + petit-déjeuner) 8 9 10 1 12 13 14 6 7 8 9 10 ININEEV] 3 8 9 1314

15 16 17 18 19 Eawivamwi| 13 14 15 A 18 19 10 1 12 13 14 15 16 15 16 17 [l 20 21
En chambre double +137€ +17€ 2223 2425 2o[ErEY 20 21 2 23 24 25 2% 7 18 19 20 2 JEPNEPS] 2 23 24 25 26 27 28
En chambre individuelle +165 € +249 € +317 € 29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 MMM 30 29 30 31

. Basse Saison D Haute Saison . Fermeture technique annuelle
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Grille Tarifaire Séjours Thalasso

THALASSO SANS HEBERGEMENT
2 A6 JOURS

FORMULE 2 DEMI-JOURNEES

Prix par personne

Acces Parcours Marin Thalasso

Inclus sur la demi-journée des soins (de 09h00 a 12h45 ou de 14h00 a 19h15)

FORMULE 3 DEMI-JOURNEES

Prix par personne

Effet Mer & Anti-3
Exclusivmen (

Acces Parcours Marin Thalasso

Inclus sur la demi—Journée des soins (de 09h00 a 12h45 ou de 14h00 a 19h15)

FORMULE 6 DEMI-JOURNEES

Prix par personne

et vitalité (15 soins)

Accés Parcours Marin Thalasso

Inclus sur la demi-journée des soins (de 09h00 a 12h45 ou de 14h00 a 19h15)




INFORMATIONS

LA RESERVATION

Afin d’organiser au mieux la planification de vos soins, il est conseillé d’effectuer votre réservation 1 mois & l'avance :
> Par téléphone : 0546 561717
> Par mail : contact(@la-grande-terrasse.com

> Parinternet : www.lafgrandefterrasse.com

Votre réservation sera effective a réception du versement de votre acompte (30% du montant de votre séjour).

CE QU’IL FAUT SAVOIR

Le réglement de votre séjour : 'hébergement se régle a I'hétel le jour de l'arrivée. Les formules « Thalasso » se réglent & la thalasso
le jour d'arrivée. Le réglement peut se faire par Carte Bancaire, American Express, espéces (euros) et Chéques Vacances. Pour
information, nous n'acceptons pas le réglement par chéques bancaires ni postaux. La consultation médicale est conseillée mais pas
obligatoire. Toutefois, si vous suivez un traitement médical, cette consultation est recommandée. N.B. : Sivous ne souhaitez pas de
consultation médicale, stipulez a votre réservation que vous serez muni d’un certificat médical de non contre-indications aux soins de

thalassothérapie délivré par votre médecin traitant.

> Pour le curiste : il est conseillé de prévoir 2 maillots de bain de couleur foncée. Une tenue de sport est nécessaire ainsi que des
chaussures adaptées pour accéder a la salle de fitness et pour toutes les activités extérieures (coupe-vent). Le linge de cure est fourni
(peignoir et serviettes). Merci de prévoir des sandales adaptées ; le port de sandales propres est obligatoire dans 'établissement. Les

soins s'effectuent sur des demi-journées.

> Pour l'accompagnant non curiste hébergé : il bénéficie de 'accés au Parcours Marin, le linge de cure est fourni (peignoir et serviettes).
Merci de prévoir des sandales adaptées ; port obligatoire dans établissement. Pour bébé : nos hétels mettent a votre disposition :

lit bébé, baignoire, chauffe-biberons et chaise haute.

HORAIRES D’OUVERTURE DU PARCOURS MARIN*

> Clients ibis Styles : tous les jours de 08h00 & 12h45 et de 14h00 a 20h30 pendant la durée du séjour ;
> Clients MGallery Hotel Collection : tous les jours de 09h00 a 12h45 et de 14h00 a 19h15 pendant la durée du séjour ;
> Clients non hébergés sur place : tous les jours de 09h00 a 12h45 et de 14h00 a 19h15.

Nos établissements sont entiérement accessibles aux personnes a mobilité réduite.
“Acces enfants de moins de 16 ans de 08h00 a O9h00 et de 18h00 a 20h30 pour les clients hébergés et de 18h00 a 19h15 pour

les clients non hébergeés.

ALHOTEL
L'hétel s'engage a mettre ses chambres a disposition du client a partir de seize heures (16h00), le jour de I'arrivée. Les chambres

doivent étre libérées au plus tard a midi (12h00), le jour du départ, tout dépassement de ce délai pouvant entrainer la facturation

d’une nuitée supplémentaire au tarif public affiché.

INFORMATIONS

CONDITIONS GENERALES

> Hotel ibis Styles intégré : Prix fermes, taxes et services compris hors taxe de séjour. Taxe de séjour a régler sur place : 1,76 € par

Hotelibis obyles integre p ) ) g p P
Jjour par personne du 1¢" janvier au 31 décembre 2025 (sujet a modification sans préavis par la mairie). L'accompagnant non curiste
partage la chambre du curiste. Acces au Parcours Marin pour 'accompagnant inclus. Supplément animal : 12 € / animal / jour.

Déjeuner ou diner : formule a partir de 26 € /repas, hors boissons. Parking extérieur gratuit.

> Hétel MGallery Hotel Collection : Prix fermes, taxes et services compris hors taxe de séjour. Taxe de séjour a régler sur place : 2,75 €

par jour par personne du 1 janvier au 31 décembre 2025 (sujet & modification sans préavis par la mairie). l'accompagnant non
curiste partage la chambre du curiste. Accés au Parcours Marin pour 'accompagnant inclus. Si plus de deux personnes en chambre,
voir tarifs Suite Junior. Supplément animal : 20 € / jour / animal. Parking extérieur fermé gratuit. Restauration sur réservation au

restaurant GAYA et au Bistrot de La Grande Terrasse selon disponibilités.

CONDITIONS ENFANTS

> ibis Styles : Gratuité hébergement et petit-déjeuner pour un enfant jusqu’a 15 ans révolus.
> Spa Marin : Accés au Parcours Marin de 08h00 a 09h00 et a partir de 18h pour les moins de 16 ans.

> MGallery Hotel Collection : De O & 2 ans : gratuité de 'hébergement dans la chambre des parents. De 2 313 ans : hébergement

chambre en Suite Junior. Petit-déjeuner enfant (de 4 412 ans) : 14 €.

*L'accés aux enfants de moins de 3 ans nest autorisé que sous la surveillance exclusive d’un adulte et munis d’une couche étanche
lavable ou jetable. 'accés aux mineurs n'est autorisé que sous la surveillance exclusive d’un adulte. Hammam et sauna non autorisés

aux mineurs.

CONDITIONS D’ANNULATION OU MODIFICATION DE DATES DE PRESTATIONS
AU SPA MARIN OU AU SPA NUXE (AVEC OU SANS HEBERGEMENT A LA GRANDE
TERRASSE)

Des indemnités de résiliation ou de modification de date de prestations seront dues par le client en application du baréme suivant :

> Aplus de 3 jours de la date de début de la prestation : 30 € de frais de dossier par personne seront retenus sur lacompte versé par

le client.

> A moins de 3 jours de la date de début de la prestation : conservation de la totalité de 'acompte versé par le client (sauf dans le cas

d’une contre-indication médicale, ol seuls les 30 € de frais de dossier seront conservés).

> Cas particulier - les offres spéciales : toute offre spéciale est non modifiable et ne peut faire I'objet d’'une annulation aprés sa

souscription. Aucune somme versée dans le cadre d’une telle offre ne peut faire I'objet d’un remboursement partiel ou total.

MODALITE D’ANNULATION OU DE MODIFICATION DE DATES DE PRESTATIONS
Toute demande d’annulation ou de modification de dates de prestations (accompagné d’un RIB si nécessaire) devra parvenir
impérativement :

> Par mail : contact(@la-grande-terrasse.com

> Par lettre recommandée avec accusé de réception : La Grande Terrasse - Service Réservations - La Falaise 17340 Chatelaillon-Plage
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SE RENDRE A LA GRANDE TERRASSE
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/TERRASSE

Hétels & Spas Chatelaillon-Plage

La Falaise - 17340 Chatelaillon-Plage
Tél.: +33(0)5 46 56 1717 | contact@la-grande-terrasse.com

www.la-grande-terrasse.com

QOuvert 7j/7 | Parcours marin : de 09h00 a 12h45 et de 14h00 a 19h15
Accueil & réservations : de 09h00 a 19h00
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